
จุดเรียนรู้การจัดการขยะอินทรีย์และขยะเปียกในครัวเรอืน 
ณ … 

ขยะอินทรีย์และขยะเปียก  
หมายถึง ขยะที่สามารถย่อยสลายได้ ส่วนใหญ่เกิด
จากกิจกรรมการอุปโภคและบริโภคในครัวเรือน 
และสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษเหลือ
อาหาร เศษผัก เปลือกผลไม้ หญ้า ใบไม้ ซากพืช 
ฯลฯ 

ขั้นตอนและวิธีการก าจัดขยะอินทรีย์และขยะเปียกในครัวเรือน 

      จัดเตรียมภาชนะหรือเศษ
วัสดุภาชนะเหลือใช้ เช่น ถังสี ถัง
พลาสติ ก ใช้ แล้ ว  ขนาดของ
ภาชนะขึ้นอยู่กับปริมาณขยะใน
ครัวเรือน หากมีมากก็ใช้ภาชนะ
ที่ มี ขนาดใหญ่ขึ้ นตามความ
เหมาะสม  (ภาชนะที่ใช้อาจเป็น
ถังพลาสติกหรือภาชนะอื่นๆ ที่มี
ฝาปิด) 

1 

2       เจาะรูหรือตัดภาชนะดังกล่าว
ที่ก้นถังแล้วขุดหลุมขนาดความลึก 
2 ใน 3 ส่ วนของความสู งของ
ภาชนะน าภาชนะที่เตรียมไว้ไปใส่
ในหลุมที่ขุด ทั้งนี้หากมีปริมาณขยะ
อินทรีย์เกิดขึ้นมากและมีพื้นที่เหลือ 
สามารถท าได้มากกว่า 1 จุด 

3 

4      จุลินทรีย์ในดิน, ไส้เดือนใน
ดิน จะท าการย่อยเศษอาหารใน
ภ า ช น ะ ใ ห้ ก ล า ย เ ป็ น ปุ๋ ย 
(ระยะเวลาขึ้นอยู่กับปริมาณ
ขยะเปียก) หากมีกลิ่นเหม็น
สามารถเติมน้ าหมัก EM หรือ
เอาเศษหญ้าและใบไม้มาปิดอีก 
1 ชั้น 

5      เมื่อปริมาณเศษอาหารถึง
ระดับเดียวกับพื้นดินที่ขุดไว้ ให้
เอาดินกลบ แล้วย้ายถังไปท า
ตามขั้นตอนเดิมที่จุดอื่นต่อไป 

      จัดเตรียมท่อซีเมนต์เหลือใช้ 
หรือจัดท าคอกไม้ล้อมรอบต้นไม้
หรือสเวียน ไว้ส าหรับรองรับขยะ
อินทรีย์หรือขยะเปียก  

1 

3      น าขยะอินทรีย์ ขยะเปียก 
เศษอาหาร เปลือกผลไม้ เศษ
หญ้า เศษใบ้ไม้เทใส่ในจุดที่ได้
จัดเตรียมไว้ตามข้อ 1 

      รองท่อซีเมนต์ด้วยอิฐหรือวัสดุ 
เพื่ อยกฐานของท่อ ซี เมนต์ ให้ มี
ช่องว่างอากาศ หลังจากนั้นให้เติม
ดินหรื อ ใบ ไม้ล ง ไปที่ ฐานวงล้ อ
ซีเมนต์ 

2 

      น าเศษใบไม้แห้งมาโรย
ปิด เพื่อเป็นการป้องกันกลิ่น
เหม็นและป้องกันแมลงต่าง ๆ 
โดยสามารถเติมน้ ายา EM 
เพื่ อ ป้ อ งกั นกลิ่ น แล ะ เ ร่ ง
ปฏิกิริยาการหมักได้อีกด้วย 

4 

5       พลิกกลับหรือเกลี่ยกอง
เศษขยะอินทรีย์หรือขยะ
เปียกเป็นประจ า เพื่อ เติม
อ า ก า ศ ใ ห้ กั บ จุ ลิ น ท รี ย์
น าไปใช้ในกระบวนการย่อย
สลาย เมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งก็
จะได้ดินหรือปุ๋ยที่มีคุณสมบัติ
เหมาะแก่การปลูกพืช 

      น า เศษอาหาร  เศษผั ก
ผลไม้  ใบไม้  และเศษหญ้าที่
เหลือมาเทใส่ในถังที่ฝังไว้ และ
ปิดฝาภาชนะให้มิดชิด 

ตัวอย่างจากต้นแบบการจัดการขยะ ชุมชนบ้านป่าบุก เทศบาลต าบลแม่แรง 
อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน 


